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Benehmen bei Tisch:

Knigge fur Kinder

(cs) Mit Kindern ins Restaurant
gehen ist fiir manche Eltern eine
reine Horrorvorstellung — vollig
ohne Grund. Kinder sind sehr
frih in der Lage, Umgangsfor-
men zu erlernen, sie zu verste-
hen und auch einzuhalten. Kin-
der ahmen nach, was die groBen
Leute machen. Gut, wenn die
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Der Zappelphilipp braucht mal ein

Kinderknigge-Training.
Bildquelle: Heinrich Hoffmann/wikimedia

mit gutem Beispiel vorange-
hen und selber einige Regeln
beachten. Mit gutem Beispiel
voran gehen die Trainer im Re-
staurant des Zollenspieker Fahr-
hauses, denn am So, dem 9.11.
um 15.00 Uhr heiBit es wieder:
Richtig essen will gelernt sein.
Bei einem 3-Géange-Ment lernen
Kinder von 6 — 10 Jahren spiele-
risch, wie man sich im Restau-
rant verhalt und richtig isst und
trinkt. Was passiert, wenn Kind
kleckert? Wie ruft man einen
Kellner? Und wie werden die
vielen Teller, Glaser, Bestecke
richtig benutzt? Anmeldungen
im Zollenspieker Fahrhaus unter
040 793133-0.
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10 Jahre Kosmetikinstitut

Sabine Kahlbrock

(ar) Seit 10 Jahren konnen Sie
sich im Kosmetikinstitut von Sa-
bine Kahlbrock nach dem Grund-
satz ,Erleben-entspannen-erho-
len" rundum verwoéhnen lassen
und in gemiitlicher Atmosphére
eines ihrer individuellen Be-
handlungsprogramme genieBen.
Im September 2004 erdffnete
die Fachkosmetikerin ihr eige-
nes Institut im Stegelviertel von
Neuengamme und fiihrt seitdem
entspannende und wirkungsvolle
Kosmetikbehandlungen fir Ge-
sundheit und Schénheit durch.
Ohne festen Kundenstamm wag-
te sie damals den Schritt in die
Selbsténdigkeit. Durch ihr gro-
Bes Fachwissen und ihre erfolg-
reichen Behandlungsmethoden
konnte sie sich von Jahr zu Jahr
uber einen immer groBer wer-
denden Kundenkreis freuen. Vie-
le ihrer treuen Kunden, die nicht
nur aus der nahen Umgebung,
sondern auch aus Hamburg und
Schleswig-Holstein ~ kommen,
lassen sich schon seit Eréffnung
ihres Institutes regelmaBig von
ihr behandeln.

Zum Jubildumsempfang hat-
te Sabine Kahlbrock kiirzlich
ins Zollenspieker Fahrhaus ge-
laden. Viele Gratulanten wa-
ren gekommen und hatten auf
Wunsch der Jubilarin anstatt
Blumengeschenken, eine Spen-
de fiir die Foérdergemeinschaft
Kinderkrebs-Zentrum Hamburg
e.V geleistet. So sind mehr als
700 Euro fiir diesen guten Zweck
zusammengekommen. Die Ge-
sundheit liegt der Hautexpertin
sehr am Herzen und nach dem

Grundsatz der Gesunderhaltung
behandelt sie auch ihre Kun-
den. Ihr Erfolgsgeheimnis liegt
in der Kombination aus medizi-
nischer und kosmetischer Fach-
kompetenz, denn sie kann auf
ein breites Fachwissen, auch
im hautmedizinischen Bereich,
zurlickgreifen. Vor ihrer Ausbil-
dung zur Kosmetikerin sammel-
te sie fundierte Kenntnisse als
Arzthelferin in verschiedenen
Hautarztpraxen. Im Jahr 2011
erhielt sie die Zusatzqualifika-
tion als hautérztlich geprufte
Kosmetikerin und darf ihr In-
stitut seitdem auch als Haut-
Kompetenz-Zentrum  bezeich-
nen. ,Jeder ersten Behandlung
geht eine lange Hautdiagnose
voraus, um die optimale Pflege
sicherzustellen. Von Anfang an
habe ich mich aus Uberzeugung
fir die naturbelassene, medizi-
nische Produktserie der Firma
Belico entschieden, die mit tie-
fenwirksamen  mehrschaligen
Liposomen pflegt, besonders
hautvertraglich ist und schon
nach kurzer Zeit eine sichtbare
Verbesserung des Hautbildes
zeigt", sagt die Expertin. Die
hohe Zufriedenheit ihrer Kunden
beweist, dass Sabine Kahlbrock
mit diesen Pflegeprodukten und
ihrem fachkundigen Behand-
lungskonzept goldrichtig liegt.
Unter www.kahlbrock.de kénnen
Sie weitere Informationen erhalten.
Fachkosmetikerin

Sabine Kahlbrock

Achter de Wisch 7

21039 Hamburg

040/ 723 77 899

Strahlende Gesichter: Fachkosmetikerin Sabine Kahlbrock (rechts) mit einigen Kundin-
nen beim Jubildaumsempfang.
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